Сценарий праздника Белого месяца- Сагаалган.

Автор: Яковлева Нина Валерьевна, музыкальный руководитель МБДОУ «Могойтинский детский сад «Солнышко».
Цель: приобщение детей к истокам бурятской национальной культуры
Задачи:
· закреплять знания детей о бурятских народных праздниках;
· эмоционально и выразительно исполнять стихи, благопожелания;
· развивать у детей интерес к бурятскому языку;
· расширять представления детей об обрядах и традициях бурятского народа;
· продолжать учить детей активно включаться в национальные игры;
· воспитывать уважение и интерес к народным праздникам.

(Звучит песня «Сагаалган», слова и музыка Б. Аюшеева, дети проходят в зал и выстраиваются у ширмы)
Ведущий 1:
Амар Сайн, аялга hайхан
Дуута аглаг сайхан
Буурал hаншаг, буряад угсаатан
Сэнхир Сагаан hарамнай
Шэди туяа сасаhаар
Худоо дайдаар хатаран
Бишэн жэлээр оробо!
 Ведущий 2: 
Пусть серебряный праздник 
Белого месяца, 
Принесет в ваши дома 
Уют и достаток! 
С Белым месяцем! 
Ребенок.
Мы светлый праздник  Сагаалган
В саду  своём  встречаем,
И вам привет горячий  свой
Сегодня  посылаем.
Ребенок.
На бурятской земле Сагаалган,
Это праздник добра и тепла,
Обычай этот  нам дан,
Эту силу земля нам дала!       
Песня «Сагаалган».
(Дети рассаживаются на стульчики.)
Ведущий 1.
Этот праздник к нам пришел из глубины веков. Он олицетворяет с собой добро, любовь и чистоту помыслов, он выбрал в себя самые лучшие красивые, мудрые, национальные обычаи, обряды, традиции. Сегодня мы поговорим о них и о том, как возник Сагаалган- праздник Белого месяца.
(На ширме появляется фигура Будды).
Голос за ширмой:
Однажды Будда пригласил к себе на Новый год всех животных, населяющих землю. Тем, кто придёт первым к нему поздравить и выразить своё уважение, он пообещал подарить по целому году, которые впредь будут называться их именами.
Год цепляется за год.
Время движется вперед.
Без конца уходит вдаль.
Как огромная спираль.
Вид спирали вот таков -
Это множество витков,
Где один другому вслед
Шествуют 12 лет.
Призываю всех зверей
Посетить меня скорей.
В новогодний первый день.
Те, кому прийти не лень.
Поспешите вы не даром,
Награжу я редким даром:
Одним годом впредь
Безраздельно владеть!
 (Выходят дети в масках животных и читают стихи.)
Мышь: 
12 годов за собою ведет
Все тропы разведав, мышинный год.
Я - год мыши, отткрываюший восточный календарь!
Кто родился в этот, жить не может без хлопот.
Бык: 
За ним, поднимая крутые бока,
Шагает уверенно год быка.
Кто родился в год быка
Труд любил во все века.
Тигр: 
А там уже третий год крадется -
Он исстари годом тигра зовется.
Тот, кто в этот год рожден,
Властной силой наделен.
Заяц: 
Четвертый недаром повсюду считается
Любимым детишками - годом зайца!
Кто родился в этот год.
Тот друзей всегда найдет!
Дракон: 
Среди звездопадов с высот Небосклона
На землю спускается год дракона
Кто родился в этот год, смотрит далеко вперед!
Змея:
Шестым же, сверяя подсчеты свои,
Выносим мы в численник год змеи.
Тот, кто в этот год рожден,
Симпатичен и умен!
Конь: 
Дождинками, словно уздечкой звеня,
Над степью проносится год коня!
Кто родился в этот год, за собой друзей ведет!
Овца:
Восьмым по порядку неспешно идет,
Степенный и пеший овечий год.
Тот, кто в этот год рожден, тонким вкусом награжден!
Обезьяна: 
Лишь вспомним его и представим лианы –
Поскольку девятый - год обезьяны!
Кто родился в этот год, тот ко всем найдет подход!
Петух: 
Я - год Петуха с острым клювом,
который будит Вас по утрам!
Для рожденных в год такой 
Незнаком любой покой!
Собака: 
Вдогонку несется, как всадник в атаке
Веселый, задиристый год Собаки!
Тот, кто в этот год рожден, силой духа наделен!
Кабан: 
Рассвет приближается, меркнет луна, -
12-ым значится Год Кабана!
Кто рожден под этим знаком, видит доброе во всяком!
(Выходят дети под знаками обезьяны и петуха.)
Петух : 
Как быстро летит время
Вот мой год завершается
Пришла пора проститься с вами
Я передаю этот хадак тебе-
Чтоб начался Новый год
По восточному календарю.
Пусть год твой будет солнечным и веселым
Собака : 
Счастья и радости желаю
Пусть вам мой год
Всем здоровья принесет.
(Дети кланяются и уходят.)
Ведущий 2: (разворачивает на ширме круг той стороной, где нарисован лунный календарь)
 С тех давних пор каждый по порядку прихода был одарен целым годом с правом присвоения ему своего имени и черт характера. 
А еще Будда повелел выполнять его наказы празднования Сагаалгана.
У бурят – монголов есть замечательное поверье: «Каким будет начало года, то таким будет весь год», поэтому наши предки встречали Сагаалган с самыми добрыми и сокровенными помыслами. Чтобы удачно прошел следующий год надо совершить определенные обряды. За две недели до наступления Нового года буддисты начинают уборку домов, покупают новую одежду, заготавливают самые вкусные яства, готовят подарки. Утром 16-го февраля, а это именно в этот день в 2018 году наступает Сагаалган,   люди встают пораньше, в 4-5 утра. Считается, что утром первого дня нового года, если люди спят по тем или иным причинам, то они упускают свое счастье на весь последующий год.
Ведущий 1.  Кто знает, как  называлось жилище бурят в старину? (Юрта).
Так как они часто кочевали, переезжали с места на место, то юрты были складные и переносные. Сейчас мы построим наши юрты, для встречи с гостями.
Игра «Построй юрту». 
Описание игры: Детям дают цветные платки (3-4 цветов), под бурятскую музыку дети двигаются по залу, по окончании музыки, дети выстраиваются в кружки с определенными по цвету платками, руками выстраивают свод юрты.
Ведущий 2.  
По нашим обычаям и традициям люди должны стараться встречать Новый год именно дома, в кругу семьи, за столом с обильным угощением.
(Девочки в бурятских костюмах выносят угощения и выставляют на стол, при этом называют свои блюда: 
зеленый чай с молоком
урмэ (пенки), 
уураг (молозиво), 
тараг (ряженка), 
саламат (сметанная каша), 
бухэлеэр (вареное мясо) 
позы (буузы).
Я предлагаю вам, дети, в знак уважения встретить наших дорогих гостей – ваших родителей белой пищей.
(Девочка в бурятском костюме обносит родителей пиалой с молоком).
А еще особо почетным гостям вручали хадак- символ уважения.
Танец девочек с хадаками.
Девочки: 
Синий хадак – цвет синего неба, чтоб в мире царила дружба. 
Красный хадак – цвет огня, чтоб тепло и уют царили в доме. 
Желтый хадак – цвет Солнца. 
Белый хадак – цвет материнского молока, цвет чистоты души человека. Зеленый хадак – цвет изобилия и богатства.

Ведущий 2.
Конкурс Благопожеланий.
Есть у бурят обычай – говорить благопожелания (γреэл). Yреэл – это высокое искусство, это душа народа. Они передаются из поколения в поколение и имеются у бурят на все случаи жизни: к рождению ребенка, к свадьбе, к праздникам. Сегодня дети приготовили вам всем благопожелания к Сагаалгану- празднику Белого месяца.
Ребенок.
 Каждый год пусть будет счастливым,
Каждый год пусть будет спокойным,
Пусть земля наша будет плодородна!
Ребенок.
 Пусть каждый человек – и стар и млад
Находят в этом году
Покой, здоровье и счастье!
Ребенок.
С Новым годом!
Со всем родом!
Чтоб здоровы были,
Много лет жили.
Ведущий 1:
Саган hара сэлмэжэ
Сагай байдал хубилба.
Саган эдеэн дэлгэржэ
Сагаалгамнай эхилбэ!
Унгын сэсэгууд hалбаржа,
Ургэн талые гоёог лэ.
Таряан ногоон эбхэржэ
Тарган жэл орог лэ!
Ведущий 2. После обильного застолья гостям и хозяевам необходимо было размяться и показать свои умения и удаль. 
Нашим сильным Баатарам,
Подобным горным орлам,
В состязании сильнейших
Пожелаем успехов!
Бурятский танец «Наездники».
Конкурс на силу и выносливость «Перетягивание соперника»;
Конкурс на меткость « Аламжи Мэргэн» (метание в мишень);
Конкурс «Охотник-следопыт» (участники с завязанными глазами
должныобойти три дерева, не задев их ).
Ведущий1.
Наши гости из русских селений
К вам на праздник приехали снова,
Сохранялась,  чтоб связь поколений, 
Для вас песню исполнить готовы.
Песня-хоровод «Как на тоненький ледок». (Исполняют дети в русских народных костюмах).
Ведущий 2.
Праздник Белого месяца –
Праздник добра,
Праздник мира,
Праздник тепла, Праздник дружбы!
Ребята, живите  всегда дружно!
(Дети исполняют все вместе «Песенку друзей» . Музыка Веры Герчик. Слова Якова Акима.)
Бурятская игра «Табун»- (Хурэг адуун).
Участники игры становятся в круг лицом к его центру, крепко держась за руки, изображают лошадей. В середине круга находятся жеребята. Они изредка издают звуки, подражающие лошадиному ржанью. Вокруг табуна ходит жеребец, охраняющий жеребят от нашествия волков. А два-три волка рыскают, норовят разорвать круг, схватить жеребенка и увести его в свое логово, чтобы накормить волчат. Жеребец, охраняющий табун, наводит страх, пугает волков. Если он осалит волка, то тот считается убитым. Игра продолжается до тех пор, пока жеребец не отгонит или не перебьет всех волков.
Ведущий 1. Так что же вы узнали о Сагаалгане, ребята?
Дети читают стихотворение «Сагаалган - Праздник Белого месяца». Автор- Борис Нимаев.
Сагаалган  праздник всенародный,
По-русски просто – Новый Год,
Один из дюжины животных 
Ознаменует твой приход.
Но, прежде чем повеселиться,
Очистим помыслы свои
И будем искренне молиться
На благо всех существ Земли.

Традиций предков будем верны
Бросая тесто на костер, 
Дугжууба – пожиратель скверны,
Очисти нас, сжигая сор.
А через день, спеша к рассвету, 
Скорей к святым местам  пойдем, 
И Хий морин – молитву ветра
Украсим красочным флажком.

И каждый раз, как всколыхнется,
На том флажке от ветра конь,
Молитва будто бы прочтется,
Удачу нам приносит он.
Смиренно спросим духов строгих
Нас с подношением принять,
Избавить от напастей многих
И ниспослать нам благодать.

И чтя закон гостеприимства,
Храня приветствий ритуал,
На пользу общему единству
Мы встретим всех, кто нам попал.
И пусть с Тобой мы разной веры,
Ты гость! Смелее заходи!
Не ты последний и не первый, 
Весь праздник только впереди.

Отведать нужно белой пищи - 
Молочный символ новизны, 
Неважно кто, богач иль нищий,
Уважить все ее должны.
Затем приходит время блюда
Из мяса в тесте на пару
То буузы на большой посуде
Король на праздничном пиру.

Сагаалган - праздник всенародный
По-русски просто – Новый Год
Представьте, целый Белый месяц
Гуляет дружный наш народ. 
Ведущий1:
Бурятия родная сторона.
В ней гул ветров 
И рек журчанье.
В ней стук копыт,
Коней игривых в поле ржанье.
И чистоты Байкала-достоянье,
Любимая Бурятия моя!   
Source: http://ljubimaja-rodina.ru/stikhi/809-respublika-buryatiya-stikhi-o-rodnom-krae-buryatii.html
(Звучит «Гимн Бурятии» , композитор - А.Андреев, стихи - Д.Жалсараев. Дети и родители исполняют гимн).
